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KAP 2 INTERNASJONALE SPILLEREGLER FOR MINIGOLF 

2.1 Alminnelige regler 
Minigolf spilles med køller og baller på minigolfanlegg. Meningen med spillet er å slå ballen 
fra utslagsfeltet til målet med minst mulig slag. 
 
2.2 Valg av ball og slag 
2.2.1. 
Det er bare tillatt å spille med en ball på hver enkelt bane 
 
2.2.2 
En ball som blir skadet under spillet slik at dommeren synes at videre spill med denne ikke er 
mulig, kan byttes ut. Dette gjelder også når en ball hopper ut av banen, og en ikke finner den 
igjen i løpet av 5 minutter. Det neste slaget utføres fra det punktet hvor ballen forlot banen, 
eller der den skadede ballen stoppet.  
 
2.2.3 
For å spille en ball er det bare tillatt å plassere ballen på banen med hånden eller køllen.  
 
2.2.4 
En ball i spill kan kun flyttes ved slag av køllen. Den kan kun spilles fra hvileposisjon, og kan 
kun røres med køllen i slagøyeblikket. 
 
2.2.5 
For hvert slag skal slagposisjonen inntas. Køllen må holdes med begge hender. Spillere med 
armskade er unntatt fra denne regelen. 
 
2.2.6. 
Et slag er gjennomført når en spiller etter inntatt slagposisjon setter ballen i bevegelse ved 
hjelp av køllen. Ballen skal berøres med golfkøllens "hode" eller "blad". Med å sette i 
bevegelse menes når ballen forlater hvilestedet. 
 
2.2.7 
Slag kan bare tas når ballen er i spill. Utilsiktet kontakt med ballen når spiller ikke tydelig har 
gjort seg klar til å spille regnes ikke som slag. 
 
2.3 Klargjøring til spill 
En spiller er klar for spilling når han begynner sin tilbakeføring av køllen, etter å ha rettet den 
ut for slag. Eventuelle bevegelser av køllen, frem og tilbake, gjelder også som klargjøring til 
spillet.  
 
2.4 Ball i spill 
Ballen er i spill når: 

− Den med hjelp av køllen er satt i bevegelse fra utslagsmarkeringen på vei til 
grenselinjen eller et hinder,   

− Den har passert hinder korrekt og fortsatt beveger seg innenfor banen og ikke har 
truffet målet.  
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2.5 Poengskriving 
Hvert slag telles som et poeng.  Dersom ballen ikke har nådd målet etter 6 slag beregnes det 
1 tilleggsslag. Den høyeste poengsum på hver bane er 7 (unntak hvis straffeslag ilegges av 
dommer).  
 
2.6 Spillerekkefølge 
2.6.1 
Banene spilles i nummerrekkefølge 1- 18. En bane betraktes som overhoppet, når spill har 
begynt på påfølgende bane. Skulle en bane bli overhoppet, skal spillerne tilkalle dommeren. 
 
2.6.2 
Et hull kan bare spilles når den foregående spilleren har spilt hullet og forlatt banen. Dersom 
en spiller begynner på en bane før spilleren foran er ferdig, skal ballen spilles på ny fra 
utslaget, og tidligere slag skal medregnes. Samme bedømmelse gjelder dersom en spiller 
begynner på en ny bane, før hans medspillere er ferdige med den forrige banen.  
 
2.6.3 
Ved gruppespill må alle baner spilles i riktig rekkefølge i hver runde. En ny bane kan ikke 
spilles før den siste spiller i den foregående gruppen har forlatt banen. 
 
2.7 Utslag og plassering av ball. 
2.7.1 
Ved hver bane må ballen spilles fra utslagsfeltet. Hvis ballen ikke passerer grenselinjen, skal 
den spilles om igjen fra utslaget. I alle andre tilfeller skal ballen spilles videre der ballen 
stoppet etter følgende regler: 
 
2.7.1.1 
Passerer ballen grenselinjen og stopper opp etter denne, spilles den videre derfra i henhold 
til fremflyttingsbestemmelsene. 
 
2.7.1.2 
Forlater ballen banen etter å ha passert hinderet på korrekt måte, spilles den videre fra 
fremflyttingsmarkeringen der ballen forlot banen. 
 
2.7.1.3 
Passerer ballen et eventuelt annet hinder på en ikke korrekt måte, spilles ballen videre der 
den forlot den korrekte veien før hinderet. 
 
2.7.1.4 
Stopper ballen ved et hinder eller ved vantet kan ballen flytts fram rettvinklet (bare med 
hånden). Ballen kan flyttes 30 cm i spilleretningen fra et hinder, i alle andre tilfeller 20 cm. 
 
2.7.1.5 
Når ballen blir liggende i et hinder må den flyttes i retningen den kom fra. 
 
2.7.1.6 
Når en ball ruller tilbake over grenselinjen skal den stoppes umiddelbart. Ballen plassers 
hvor den passerte grenselinjen i henhold til utplasseringsregler. 
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2.7.2 
Posisjonen til en nedlagt eller omplassert ball etter at slagposisjonen er inntatt, kan ikke 
forandres før slaget. 
 
2.7.3 
Dersom en bane er spillbar kun fra utslagsfeltet, må alle slag spilles derfra. 
 
2.7.4 
Ballen må berøre fremflyttingsmarkeringen (se figur under) 
 

 
 
 
2.8 Hindre 
Hindre må spilles på foreskrevet måte. Et hinder er korrekt passert når ballen i det minste 
berører grenselinjen. Se figur ovenfor (for detaljert informasjon henvises til kapittel 14, 15 og 
16). 
 
2.9 Målet 
Målet er nådd når ballen ligger død i koppen. "Å Ligge død" betyr at ballen ikke kan forlate 
koppen av egen kraft. 
 
2.10 Spillets slutt 
Spillet ved en bane er avsluttet enten når ballen ligger død i koppen, eller ved at allerede 6 
slag er blitt notert i henhold til punkt 2.5. i dette avsnitt. (se også kapitel 8 om 
Straffebestemmelser) 
 
2.11 Ballens løpebane. 
2.11.1 
En spiller kan kun røre en ball som ligger død innenfor spilleområdet, under tilsyn av 
medspillere eller dommeren. Unntak: legge ned ballen for spill eller forflytting av ballen til 
utslagsmakeringer. Hvis ballen tas opp for rengjøring, skal ballens posisjon entydig 
markeres. Når ballen i spill har passert grenselinjen korrekt, er det ikke tillatt å varme eller 
avkjøle den. 
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2.11.2 
Enhver spiller er selv ansvarlig for rengjøring av spilleområdet. Tilfeldige hindringer eller 
smuss kan ikke fjernes når ballen er i bevegelse. 
 
2.11.3 
Ballens rulleretning må ikke bevisst influeres etter at slaget er utført, verken av spiller eller 
annen person. Skjerming for vind er tillatt ved utsiden av banen. 
 
2.11.4 
Dersom ballens rullebane er utsatt for utenforliggende påvirkning (utenom været), kan 
dommeren på spillerens anmodning bestemme en ny posisjon for ballen, men uten at 
spilleren får en urettferdig fordel eller ulempe. 
 
Forklaring: Hvis påvirkningen skjer før ballen passerer grenselinjen, skal slaget gjentas uten 
å telle. Hvis påvirkningen skjer etter at ballen har passert grenselinjen og ballen befinner seg 
på veien mot målet gjelder følgende: nytt slag (ikke gjentagelse) fra et punkt i målområdet. 
Altså regnes det ett poeng for alle slag. Ved kort avstand til målområdet skal neste slag 
foretas fra fremflyttingsmarkeringen. Ved stor avstand til målområdet, skal slaget tas fra 
punktet halvveis mellom målet og fremflyttingsmarkeringen. 
 
2.11.5 
Hvis en hvilende ball kommer i bevegelse igjen på grunn av utenforstående påvirkninger, må 
den flyttes tilbake til hvileposisjonen. 
 
2.12 Inntreden på banene 
Det er ikke lov å trå i banen så lenge ballen er i bevegelse. Mellom slagene eller etter endt 
spill er det mulig når dette er tillatt. Med unntak av spilleren selv, må alle personer holde en 
avstand på minst en meter til ball som befinner seg i spill. Der hvor det ikke finnes særskilte 
sitteplasser for hver bane, er det ikke tillatt å sitte eller ligge på baneanlegget. Ønskemål om 
unntak fra denne regel må rettes til dommeren før start, og skal anmerkes i spillerens 
protokoll. 
 
2.13 Straff 
Avgjørelser tatt av dommer gjelder uten diskusjon. Protest mot avgjørelsen må rettes skriftlig 
til Lov- og domsutvalget, og leveres fra spillerens klubb senest 15 minutter etter 
konkurranses slutt til konkurranseledelsen. Protestgebyret er fastsatt av NMF, og pengene 
skal følge med protesten. Pengene blir refundert hvis protesten tas til følge. Protest mot Lov- 
og domsutvalgets avgjørelser kan rettes til Appellutvalget. Appellutvalgets beslutning er 
endelig. For detaljerte straffebestemmelser; se kapittel 8 om Straffebestemmelser. 
 
2.14 Unntaksbestemmelser 
Hvis de spesielle egenskapene ved en bane gjør det nødvendig, kan NMFs Tekniske komité 
lage spesielle bestemmelser som avviker fra vanlige regler. Disse skal offentliggjøres. 

 
2.15 Gyldighetsområde 
Disse spillereglene og tilleggene gjelder for alle turneringer innenfor NMFs organi-
sasjonsområde. 
 


